
Πέμπτη 29.10.26 - Κυριακή 15.11.26

& σε κάθε γειτονιά!& σε κάθε γειτονιά!& σε κάθε γειτονιά!
και φθηνά...και φθηνά...και φθηνά...

supermarkets

 

€2.89

KIT KAT 
Σοκολάτες minis 200g
Τ.Μ.Τ 1kg €14.45

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.29

ΑΧΝΑΓΑΛ
Φρέσκο γάλα με 1.5% 
ή 3% λιπαρά 2L
Τ.Μ.Τ 1L €1.15

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.99

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ
Ανάμικτη σαλάτα 
λαχανικών 450g
Τ.Μ.Τ 1kg €4.42

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€12.99

THE FAMOUS 
GROUSE
Ουίσκι 1L

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.19

NUTELLA
Πραλίνα φουντουκιού 
με κακάο 400g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.98

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.19

MAS BEST BRAND
ΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ MAS
Μπιζέλι 1kg

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ



€1.29

ΜΙΤΣΙΔΗΣ
Ζυμαρικά 
τρικολόρε 500g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €2.58

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο€3.39

MR. GRAND
Τόνος σε ηλιέλαιο 2x104g 
ή σε νερό 2x112g
Τ.Μ.Τ 104g 1kg €16.30
Τ.Μ.Τ 112g 1kg €15.13

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.49

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
Μπισκότα βρώμης 175g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €8.51

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.89

POKKA 
Έτοιμος καφές 240ml
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1L €3.71

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€27.59

JOHNNIE WALKER 
Ουίσκι Black Label 1L

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



ΑΓΟΡΆΖΟΝΤΑΣ ΟΛΑ ΤΑ 
ΠΡΟΪΌΝΤΑ ΦΥΛΛΑΔΊΟΥ

ΚΕΡΔΙΖΕΙΣ
ΕΠΙΠΛΕΟΝ CASHBACK

€26.20

€4.29

LISKO
Ραβιόλες 1kg

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.79

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ
Μπιφτέκια 
χοιρινά 480g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.90

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.49

ΖΙΤΑ FANTASY
Επιδόρπιο γιαουρτιού 
με γεύσεις 3x150g 
Οικογενειακή συσκευασία 
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €5.53

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€5.39

SOMAT EXCELLENCE
Τζελ πλυντηρίου 
πιάτων 540ml
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1L €9.98

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.15

KEAN 
Χυμός Keanita 1L

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€6.99

EDESMA
Μπουκιές κοτόπουλου 900g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.77

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.69

BGW
Γύρος βοδινός ή χοιρινός 
330g ή κοτόπουλο 450g
Τ.Μ.Τ 330g 1kg €14.21
Τ.Μ.Τ 450g 1kg €10.42

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.79

MCCAIN
Πατάτες με φλούδα 
και μυρωδικά 750g
Τ.Μ.Τ 1kg €5.05

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.99

CRETA FARMS 
Πίτσα με γύρο χοιρινό 
ή κοτόπουλο 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €9.98

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.79

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ
Μείγμα τριών τυριών 100g
Τ.Μ.Τ 1kg €17.90

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΤΑ ΠΡΟΪΌΝΤΑ



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€5.99

BIRDS EYE
Ψαροκροκέτες 
14 τεμάχια 350g
Τ.Μ.Τ 1kg €17.11

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€6.49

MAS BEST BRAND
Γαρίδες αποφλοιωμένες και 
προβρασμένες U20 425g
Τ.Μ.Τ 1kg €15.27

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.55

MAS BEST BRAND
ΤΑ ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ MAS
Φιλέτο Παγκάσιους  800g
Τ.Μ.Τ 1kg €4.44

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.99

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ
Σαλάτα εποχής 750g
Τ.Μ.Τ 1kg €5.32

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€1.65

ARLA
Επιδόρπιο πρωτεΐνης 
με γεύσεις 200g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €8.25

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.85

ARLA 
Τυρί cottage με 
πρωτεΐνη 220g
Τ.Μ.Τ 1kg €8.41

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.85

STARBUCKS
Έτοιμος καφές 220ml 
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1L €8.41

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.85

ΑΛΑΜΠΡΑ
Παραδοσιακό γιαούρτι  
«η γιαγιά» 100% 
πρόβειο 400g
Τ.Μ.Τ 1kg €4.63

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.19

LURPAK 
Βούτυρο ανάλατο 
ή αλατισμένο 225g
Τ.Μ.Τ 1kg €14.18

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.65

ΑΧΝΑΓΑΛ
Σοκολατούχο γάλα 250ml
Τ.Μ.Τ 1L €2.60

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ

€2.65

ΑΛΑΜΠΡΑ
Φέτα Π.Ο.Π.  200g
Τ.Μ.Τ 1kg €13.25

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€5.75

BONALPI
Αυστριακό τυρί edam 
κλασικό ή light με 16% 
λιπαρά χωρίς λακτόζη 480g
Τ.Μ.Τ 1kg €11.98

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.35

LIFE 
Φυσικός χυμός 1L
Επιλεγμένα είδη

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.19

ΑΧΝΑΓΑΛ
Χαλλούμι Π.Ο.Π. 225g 
Τ.Μ.Τ 1kg €9.73

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€19.29
ΔΥΜΕΣ 
Λούντζα κρασάτη 
το κιλό

€1.79

€1.39

MAS BEST BRAND
ΤΑ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ MAS
Χαμ μερί σε φέτες 200g
Τ.Μ.Τ 1kg από €8.95 σε €6.95

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.89

€2.29

MAS BEST BRAND
ΤΑ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ MAS
Καπνιστό στήθος 
γαλοπούλας σε φέτες 200g
Τ.Μ.Τ 1kg από €14.45 σε €11.45

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.99

ΑΛΑΜΠΡΑ
Τρίμμα κυπριακών 
τυριών 200g 
Τ.Μ.Τ 1kg €19.95

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



* Ισχύει μόνο για τα καταστήματα που διαθέτουν αλλαντοπωλείο. 

Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€13.29
ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ  
Virginia χαμ
το κιλό

€15.39
ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 
Καπνιστό στήθος 
γαλοπούλας
το κιλό

€7.99
OLDENBURGER 
Τυρί gouda 
το κιλό

€7.99
VALIO 
Τυρί edam με 24% λιπαρά
το κιλό

€7.99
MAS BEST BRAND
Λούντζα το κιλό

€6.29
MAS BEST BRAND
Μπέικον το κιλό

€4.99

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Αγγουράκι τουρσί 680g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.34

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΤΑ ΠΡΟΪΌΝΤΑ



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€2.19

MR. GRAND
Καλαμπόκι 3x140g
Τ.Μ.Τ 1kg €5.21

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.29

MR. GRAND
Τορτίγιες κλασικές ή ολικής 
άλεσης 8 τεμάχια 520g
Τ.Μ.Τ 1kg €4.40

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.99

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Mελιτζάνα ψητή 680g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.34

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.29

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Πιπεράκι Μακεδονικό 680g
Τ.Μ.Τ 1kg €6.31

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.99

HAPPY COOK
Ηλιέλαιο 1L

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.99

MAS BEST BRAND
ΛΙΟΧΩΡΙ
Ελαιόλαδο εξαιρετικά 
παρθένο 500ml
Τ.Μ.Τ 1L €7.98

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€0.75

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
Σπαγγέτι Νο.6 ή πέννες ριγέ 
ολικής άλεσης 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €1.50

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.19

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Σάλτσα τυριών με μανιτάρια 45g 
Τ.Μ.Τ 1kg €48.67

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.49

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' 
Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Ριζότο του καλοφαγά 
για κοτόπουλο 250g
Τ.Μ.Τ 1kg €9.96

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.29

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' 
Η ΖΩΗ ΜΑΣ 
Πλιγουρότο για 
κοτόπουλο 250g 
Τ.Μ.Τ 1kg €9.16

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.29

ΜΠΑΧΑΡΙ ΕΙΝ' Η ΖΩΗ ΜΑΣ
Πάπρικα γλυκιά Ελληνική 50g
Τ.Μ.Τ 1kg €45.80

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΤΑ ΠΡΟΪΌΝΤΑ



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€1.75

NATURAL LIFE
Ρύζι στρογγυλό (γλασέ) 1kg

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.19

3Α 
Ρύζι Καρολίνα 1kg

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.09

THE RED FARM 
Χυμός τομάτας 3x250g
Τ.Μ.Τ 1kg €1.45

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€3.65

WEETABIX 
Δημητριακά ολικής 
άλεσης 450g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €8.11

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.65

WEETABIX 
Δημητριακά ολικής 
άλεσης 375g
Τ.Μ.Τ 1kg €9.73

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.65

MR. GRAND
Τραγανές νιφάδες 
καλαμποκιού 375g
Τ.Μ.Τ 1kg €4.40

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.79

MAS BEST BRAND
Μπάρες δημητριακών 5x28g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €12.79

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.49

QUAKER
Τραγανές μπουκιές 450g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €7.76

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.99

MAS BEST BRAND
Μέλι ανθέων 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €5.98

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.79

MEGGLE
Γάλα μακράς διαρκείας 
με 1.5% ή 3.5% λιπαρά 1L

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ€3.29

KAWA
Κάψουλες καφέ 10 τεμάχια 54g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1 τεμάχιο €0.33

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€4.15

KIT KAT 
Σοκολάτες Chuncky 
minis 194g
Τ.Μ.Τ 1kg €21.39

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.89

MARETTI
Τσιπς μπρουσκέτας 
3x70g ή 3x90g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 70g 1kg €9.00
Τ.Μ.Τ 90g 1kg €7.00

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο€2.99

Γ. ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ
Βιολογικά γαριδάκια με 
τυρί 10 τεμάχια 220g
Τ.Μ.Τ 1kg €13.59

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.35

LAY'S
Σνακ δημητριακών 100% 
ολικής άλεσης 95g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €14.21

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.79

CHAZZ
Σνακ 90g ή100g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 90g 1kg €8.78
Τ.Μ.Τ 100g 1kg €7.90

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.79

PICK UP! 
Μπισκότα με γέμιση 
5 τεμάχια 140g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €19.93

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€0.85

MAS BEST BRAND 
Αναψυκτικό 2L
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1L €0.43

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο
€4.89

7UP 
Αναψυκτικό κλασικό ή 
χωρίς ζάχαρη 8x330ml
Τ.Μ.Τ 1L €1.85

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.79

FANTA 
Αναψυκτικό 6x330ml
Τ.Μ.Τ 1L €1.91

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.69

7UP 
Αναψυκτικό pink lemonade 
χωρίς ζάχαρη 6x330ml
Τ.Μ.Τ 1L €1.86

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.45

KEAN 
Χυμός 1L
Επιλεγμένα είδη

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€14.49

TANQUERAY 
Τζιν 700ml
Τ.Μ.Τ 1L €20.70

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€9.99

STOLI 
Βότκα 700ml
Τ.Μ.Τ 1L €14.27

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€13.99

ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ 
Κρασί λευκό 
ξηρό 750ml
Τ.Μ.Τ 1L €18.65

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€17.49

ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ 
Κρασί ερυθρό 
ξηρό 750ml
Τ.Μ.Τ 1L €23.32

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.69

MAS BEST BRAND 
GOLDEN SPRING 
Φυσικό νερό πηγής 
12x500ml
Τ.Μ.Τ 1L €0.28

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.19

ΚΥΚΚΟΣ 
Φυσικό μεταλλικό 
νερό 6x1.5L
Τ.Μ.Τ 1L €0.24

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.99

GRÜNBERGER 
Μπύρα 8x330ml
Τ.Μ.Τ 1L €1.51

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€3.45

SYOSS 
Σαμπουάν 750ml
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1L €4.60

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.45

SYOSS 
Μαλακτική κρέμα 440ml
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1L €7.84

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.49

MR. GRAND
Χαρτί υγείας 3ply 
10 τεμάχια 130g 28m
Τ.Μ.Τ 1m €0.02

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.95

MAS BEST BRAND 
Πάνες ακράτειας ενηλίκων 
Νο.2 15 τεμάχια ή 
Νο.3 & Νο.4 12 τεμάχια
Τ.Μ.Τ 15 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.33
Τ.Μ.Τ 12 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.41

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€7.59

L'OREAL PARIS 
Βαφή μαλλιών 48ml
Eπιλεγμένα είδη 

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ0%

ΦΠΑ
ΠΡΟΪΟΝ 

ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 
ΤΙΜΗΣ



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€1.79

MAS BEST BRAND 
Μωρομάντηλα 100% 
χωρίς πλαστικό 64 τεμάχια
Τ.Μ.Τ 1 τεμάχιο €0.03

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€10.29

HIPP 
Βρεφικό γάλα Νο.2 350g
Τ.Μ.Τ 1kg €29.40

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€14.99

HIPP 
Βρεφικό γάλα Νο.4 600g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €24.98

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.69

HIPP 
Παιδικό επιδόρπιο 125g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €13.52

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.85

PASCUAL YOGIKIDS 
Παιδικό ρόφημα 
με γεύσεις 80g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €10.63

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.69

ΕΥΡΗΚΑ 
ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ 
Μαλακτικό για 
βρεφικά ρούχα 1L

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€5.59

ΕΥΡΗΚΑ ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ 
Απορρυπαντικό ρούχων 
για βρεφικά ρούχα 1.8L 
Τ.Μ.Τ 1L €3.11

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.39

SEPTONA 
Mωρομάντηλα calm n care 
με αλόη 3x60 τεμάχια
Τ.Μ.Τ 1 τεμάχιο €0.01

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€11.69

PAMPERS 
Παιδικές πάνες
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 32 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.37
Τ.Μ.Τ 38 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.31
Τ.Μ.Τ 44 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.27
Τ.Μ.Τ 52 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.22
Τ.Μ.Τ 60 τεμάχια 1 τεμάχιο €0.19

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

0%
ΦΠΑ

ΠΡΟΪΟΝ 
ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 

ΤΙΜΗΣ



Tα χρήματα στο ηλεκτρονικό σου πορτοφόλι
ΕΙΝΑΙ ΠΆΝΤΑ ΔΙΑΘΈΣΙΜΑ!

€2.85

KLINEX 
Καθαριστικός αφρός 
μπάνιου 435ml
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1L €6.55

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€13.79

SOMAT 
ALL IN 1 EXTRA
Ταμπλέτες πλυντηρίου 
πιάτων 100 τεμάχια 1.66kg
Τ.Μ.Τ 1 τεμάχιο €0.14

€0.60
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.05

MAS BEST BRAND 
Ρολό κουζίνας 
επαγγελματικό 49.4m
Τ.Μ.Τ 1m €0.04

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€4.39

MAS BEST BRAND 
Υγρομάντηλα γενικής 
χρήσης 3x64 τεμάχια
Τ.Μ.Τ 1 τεμάχιο €0.02

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€3.29

THE PINK STUFF 
Πάστα καθαρισμού 850g
Τ.Μ.Τ 1kg €3.87

€0.50
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€1.19

MAS BEST BRAND 
Υγρό γενικού 
καθαρισμού 1L
Eπιλεγμένα είδη 

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€6.99

DIXAN
Απορρυπαντικό 
ρούχων 1.98L ή 2.16L 
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1.98L 1L €3.53
Τ.Μ.Τ 2.16L 1L €3.24

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

μπαίνεις αυτόματα στην κλήρωση για
ΜΕΓΑΛΑ ΔΩΡΑ!

Αγοράζοντας τα προϊόντα
με την ένδειξη

€17.59

CHAMPION 
ADULT EX 
Ξηρή τροφή για σκύλους 
με κοτόπουλο 18kg
Τ.Μ.Τ 1kg €0.98

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€0.85

MR. GRAND
Υγρή τροφή 
για σκύλους 300g
Eπιλεγμένα είδη 
Τ.Μ.Τ 1kg €2.83

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€5.49

ETOSHA 
Κάρβουνα 5kg
Τ.Μ.Τ 1kg €1.10

€0.30
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο



ΑΠΟ
29.10.26 

ΜΕΧΡΙ
01.11.26

ΑΠΟ
05.11.26 

ΜΕΧΡΙ
08.11.26

ΑΠΟ
12.11.26 

ΜΕΧΡΙ
15.11.26

* Ισχύει μόνο για τα καταστήματα που διαθέτουν συσκευασμένα κρέατα.

€6.75
MAS BEST BRAND 
Φιλέτο κοτόπουλο 
το κιλό

€3.15
MAS BEST BRAND 
Ολόκληρο κοτόπουλο 
το κιλό

€4.25
MAS BEST BRAND
Κοτόπουλο κνήμη 
το κιλό

€3.69
ARLYCO 
Μπριζολάκια καρέ χωρίς κόκαλο 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €7.38

€4.95
ARLYCO 
Ροστάκια με λαχανικά 
το κιλό

€4.15
ARLYCO 
Ανάμεικτα μπιφτέκια 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €8.30

€3.99
ARLYCO 
Διάφορα σχάρας 720g
Τ.Μ.Τ 1kg €5.54

€5.79
ARLYCO 
Χοιρινό ρόστο δίχτυ 
(μπούτι) το κιλό

€3.89
ARLYCO 
Χοιρινό κότσι με δέρμα 
το κιλό



ΑΠΟ
29.10.26 

ΜΕΧΡΙ
01.11.26

ΑΠΟ
05.11.26 

ΜΕΧΡΙ
08.11.26

ΑΠΟ
12.11.26 

ΜΕΧΡΙ
15.11.26

* Ισχύει μόνο για τα καταστήματα που διαθέτουν φρέσκα κρέατα.

€3.15
MAS BEST BRAND 
Ολόκληρο κοτόπουλο το κιλό

€4.75
ΧΟΙΡΙΝΟ ΡΟΣΤΟ 
το κιλό

€4.45
ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙ
το κιλό

€4.25
MAS BEST BRAND 
Κοτόπουλο κνήμη το κιλό

€3.25
ΧΟΙΡΙΝΌ ΚΌΤΣΙ 
το κιλό

€4.25
ΧΟΙΡΙΝΌΣ ΚΙΜΆΣ
 το κιλό

€6.75
MAS BEST BRAND 
Φιλέτο κοτόπουλο το κιλό

€8.75
ΒΟΔΙΝΆ ΜΠΙΦΤΈΚΙΑ 
το κιλό

€4.95
ΧΟΙΡΙΝΈΣ ΜΠΡΙΖΌΛΕΣ 
ΤΟΥ ΛΑΠΆ το κιλό



Εκτέλεση
1. Βάζετε το γιαούρτι σε ένα μπολ.
2. Προσθέτετε την granola για τραγανή υφή.
3. Περιχύνετε με το έτοιμο σιρόπι της αρεσκείας 
σας από πάνω.
4. Για να γίνει η συνταγή ή το γεύμα σας ακόμα 
πιο νόστιμο, μπορείτε να προσθέσετε φρούτα 
ή ξηρούς καρπούς της αρεσκείας σας.

Γιαούρτι με granola 
& σιρόπι Meletiades

ΣΑΡΩΣΕ & ΚΑΤΈΒΑΣΕ

www.mas.com.cy Mas Supermarkets Cyprus massupermarkets Mas Supermarkets massupermarketscy

Ερμού 13Α, Βιομηχανική Περιοχή Ιδαλίου Τ.Κ. 2540, Λευκωσία, Κύπρος (Τ.Θ. 17022, 2260 Λατσιά)
Τηλ: 22015959 | Εmail: info@mas.com.cy

• Η ένδειξη «σε επιλεγμένα είδη» σημαίνει ότι ορισμένα προϊόντα ενδέχεται να μην είναι διαθέσιμα σε όλες τις Υπεραγορές MAS.
• Οι τιμές ισχύουν για έως 2 συσκευασίες ανά είδος, ανά επίσκεψη, ημερησίως.
• Η Υπεραγορά δεν φέρει καμία ευθύνη για τυχόν τυπογραφικά λάθη, παραλείψεις ή εξάντληση των αποθεμάτων.
* Τ.Μ.Τ: Τελική μοναδιαία τιμή

ΤΕ
ΥΧ

Ο
Σ 
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/2

02
6

Υλικά
• 200 γρ. στραγγιστό γιαούρτι
• 2-3 κουταλιές της σούπας έτοιμο σιρόπι 
• 30g granola
• Φρούτα ή ξηροί καρποί (προαιρετικά)

€1.19

MELETIADES
Σιρόπι 350g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €3.40

€0.40
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

€2.15

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ 
ΚΡΙΣΤΗΣ
Στραγγάτo γιαούρτι 450g
Επιλεγμένα είδη
Τ.Μ.Τ 1kg €4.78

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο
€3.19

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
Τραγανές μπουκιές βρώμης 
με ταχίνι & σοκολάτα 
γάλακτος 500g
Τ.Μ.Τ 1kg €6.38

€0.20
και επιπλέον....

αν
ά

 
τε

μά
χι

ο

Υγιεινό 
πρωινό

ΠΡΟЇΟΝ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ


